
Sommercamp in der Toskana 
19. September – 25. September 2023

Beginn 19. Sept. 2023, 19.30 Uhr mit einem Abendessen 
Ende  25. Sept. 2023, 15.00 Uhr 
Zwei Verlängerungstage für Badeurlaub sind möglich.

Seminarkosten
540 € Normalpreis 
460€ Frühbucherrabatt bei Buchung bis zum 1.Mai                                                                                            
445 € für Mitglieder des Hara Awareness® Networks
• 25 % Rabatt bis zur Vollendung des 25. Lebensjahres
Es kann nur ein Rabatt in Anspruch genommen werden.

Unterbringung und vegetarisches Essen 
pro Tag:
60 € im Mehrbettzimmer (3-4 Personen)
70 € im Doppelzimmer pro Person

Reiseverbindungen
Preiswerte Flüge nach Pisa, Florenz oder Bologna mit 
Tuifly, Germanwings auch ab Köln. Von Pisa mit dem Zug 
nach Cecina. 

Informationen u. Anmeldung
kontakt@hara-awareness.de
Tel. 0151. 671 048 56
mit diesem Blatt (Rückseite) per Post 

Bankverbindung: 
Ursula Würzburger 
IBAN: DE03 3705 0198 0034 3939 42
BIC: COLSDE33XXX



Anmeldung

Name                                   

Tel Nummer

Email                            

Adresse

Mein Platz ist reserviert mit Eingang des Betrages von 
150 € auf das oben genannte Konto: Bei Absage des Se-
minar vor dem 1. August 2019 wird eine Bearbeitungs-
gebühr von 35 € und ab dem 1. August wird die gesamte 
Anzahlung einbehalten. 

Ich übernehme volle Verantwortung für meine Person 
und unterrichte den Trainer über etwaige gesundheitli-
che Probleme oder eine eventuell bestehende Schwan-
gerschaft. Ich erkenne die Anmelde- und Teilnahmebe-
dingen an.

Veranstalter       
Institut für Hara Awareness®  Anando U. Würzburger, 
Takustrasse. 44, 50823 Köln, USt. - ID Nr. DE163379412 
www.hara-awareness.de 

Ort/Datum           

Unterschrift
 


